СОГЛАСОВАНО                                                                          УТВЕРЖДЕНО
решением педагогического                                                          приказом №91 от 26.09.2019                                                                                                                                 

совета протокол № 1 от 30.08.2019                                            заведующей МАДОУ ЦРР - 
                                                                                                         детского сада №4
                                                                                                         В. А. Фоминой
Программа

по физико-математическому развитию

для детей с 2 до 7 лет
                                           на 2019 – 2024 г.г.

                                                                           Составитель: 

                                                                           творческая группа

                                                                           воспитателей МАДОУ ЦРР –

                                                                           детского сада № 4

МАДОУ ЦРР – детский сад № 4

г. Зеленоградск

2019 год
    «Окружающий мир познаваем»
(из философского учения)
II. Пояснительная записка
Современные дети живут и развиваются в эпоху информационной цивилизации, новых компьютерных технологий. В этих условиях физико-математическое развитие дошкольника не может сводиться к обучению счёту, измерению, вычислению, наблюдению и проведению опытов. Особую ценность сегодня приобретает развитие способности самостоятельно и творчески мыслить. 
Обучение дошкольников началам математики и физики должно отводиться важное место. 
 Это вызвано целым рядом причин: обилием информации, повышением внимания к компьютеризации, желание сделать процесс обучения более интенсивным, стремлением как можно раньше научить ребёнка узнавать цифры, считать, решать задачи, проводить опыты и наблюдения. 
   Преследуется главная цель: вырастить воспитанников людьми, умеющими думать, хорошо ориентироваться во всём, что их окружает, правильно оценивать различные ситуации, с которыми он сталкивается в жизни и принимать самостоятельные решения.

   В настоящее время достаточно уделяется внимания развитию логических элементов мышления у дошкольников, но меньше развиваются эвристические, творческие элементы мышления и его гибкость. Эта программа интеллектуально-познавательной направленности способствует развитию гибкости мышления дошкольников через решение комбинаторных задач, опыты и наблюдения.
В основе лежат методические пособия Е. А. Носовой «Логика и математика  для дошкольников»  и Л. Л. Сикорук «Физика для малышей».
Цель программы:

        Воспитание у дошкольника потребности испытывать интерес к самому процессу познания, к преодолению трудностей, стоящих на этом пути и к самостоятельному поиску решений и достижению поставленной цели.

Задачи:

1. Дать воспитанникам элементарные физико-математические знания, содействовать активизации творческих способностей.

2. Познакомить ребенка с новым кругом понятий, которые не входят в обыденную жизнь ребенка и являются результатом  сложных абстракций и теоретических выкладок.
3. Развивать способность устанавливать причинно – следственные связи.
4. Расширять кругозор и обогащать словарь воспитанников.

Ожидаемые результаты:

Для воспитанников:

1. Сформированность у воспитанников интереса к математике и физике в повседневной жизни.

2. Развитие  у воспитанников целеустремлённости, настойчивости при поиске решения проблем, стремление доводить начатое дело до конца.

3. Воспитание у детей инициативы, сообразительности и самостоятельности.

Для педагога:

1. Повышение профессионального роста педагога.

2. Внедрение современных форм и методов работы по познавательному  развитию воспитанников.
Для родителей:

1. Активизация участия родителей в развитии познавательной деятельности дошкольников.
Механизм реализации программы

   Ребёнок по своей природе – исследователь, экспериментатор. Его «Почему?», «Как?», «Где?» порой ставит в тупик неискушённых взрослых. Существует множество способов предоставить детям возможность самостоятельно открыть причину происходящего, докопаться до истины, понять принцип, логику решения поставленной задачи и действовать в соответствии с предложенной ситуацией. При осуществлении физико-математического развития необходимо соблюдать интегрированный подход. Это умение добывать информацию, проводить самостоятельное исследование, делать сравнения, давать оценки и определения понятиям, аргументировано и логично доказывать свою точку зрения, формулировать и высказывать суждения и делать умозаключения. Интеграция НОД по математике и физике способствует развитию познавательных и коммуникативных способностей, интереса к изучаемому материалу.

      Игра – ведущий вид  деятельности дошкольника, поэтому педагогические мероприятия по математике и физике проводятся в игровой форме. В процессе деятельности необходимо вести с детьми активный диалог, предлагать им высказывать свои мнения. Такой подход позволяет ребёнку находиться в состоянии первооткрывателя. На занятиях дети работают коллективно, в парах и индивидуально, в зависимости от видов заданий.

      Лучшему усвоению материала способствует наличие в группе физико-математического уголка. 
           Наряду с дидактическими играми бытуют увлекательные игры в «кого-нибудь» или во «что-нибудь»: в строителей, космонавтов, моряков; в больницу, магазин, школу и т. д. Этим сюжетно-ролевым, творческим играм присуща свободная активная деятельность. В сюжетно-ролевой игре знания детей не только уточняются и расширяются, но и качественно изменяются. В таких играх создаются ситуации, в которых ребёнок может производить разнообразные счётные и измерительные действия. В сюжетно-дидактических играх дети постигают смысл труда и воспроизводят трудовую деятельность взрослых, а также одновременно учатся точному выполнению правил и физико - математических действий в бытовой обстановке в жизни.
          Большое значение для организации свободной деятельности имеют ТИКО и ЛЕГО – конструкторы, дидактические игры, оборудование к сюжетно-ролевым играм с различным физико - математическим содержанием. Можно использовать кубики для счёта, измерения, напольные цифры, разрезные картинки, лото, модели, схемы.
Применение опорных карточек, моделей помогают детям делать предположения, аргументировать свои высказывания. Работа с моделями и карточками направлена на приобретение детьми умения самостоятельно добывать знания, что является важным при подготовке детей к школе. Научить ребёнка думать можно лишь в ситуации, требующей осмысления. Таковой является проблемная ситуация. Осознание трудностей, невозможность разрешить их привычным путём пробуждают ребёнка к активному поиску новых средств и способов. 

Решая проблемную ситуацию, ребёнок сравнивает и сопоставляет, устанавливает сходство и отличие. Так он открывает мир чисел и фигур. Анализируя математические проблемы, ребёнок учится ориентироваться в окружающем мире, проявлять инициативу, высказывать собственную позицию и принимать чужую; развиваются его творческие способности.
Применение различных настольных, дидактических, развивающих игр, с палочками Кюизенера и логическими блоками Дьенеша также помогают успешному усвоению понятий. Логические блоки Дьенеша позволяют моделировать множества с заданными свойствами, блоки можно группировать, классифицировать по заданному свойству, разбивать на группы. Играя с блоками, ребёнок приближается к пониманию сложных логический отношений между множествами. От игр с абстрактными блоками дети легко и с удовольствием переходят к играм с реальными множествами, с конкретным «жизненным» материалом. Используя блоки Дьенеша, можно научить ребёнка решать довольно сложные логические задачи. 

Использование  счётных палочек Кюизенера в ходе игр и игровых занятий с ними знакомит детей с величиной, геометрическими фигурами, дети упражняются в ориентировке в пространстве и времени. В процессе моделирования ребёнок замещает конструкцией из палочек реальный предмет с помощью творческого воображения. Игры с палочками влияют на саморазвитие ребёнка и самоконтроль. Игры и занятия с палочками доставят детям и взрослым интеллектуальное удовольствие в часы семейного досуга.

Абстрактное содержание понятий «число, множество, количество, натуральный ряд» фиксируется знаками и символами. Но даже маленькие дети могут увидеть за символами реальные объекты, понять схемы. На занятиях уже используются замещение, кодирование, схематизация, моделирование математических объектов, свойств, отношений, алгоритмов. В играх с палочками Кюизенера дети «кодируют» числа палочками. Дети широко применяют замещение на изодеятельности и в игровой деятельности (камешек вместо хлеба). В математике свои заместители – точки, фигуры, цифры. Графически можно проиллюстрировать количество, множество кругами Эйлера. Использование схем помогает детям понять смысл и значение арифметических действий, формирует обобщённое умение анализировать и решать задачи.
Эффективным средством умственного развития могут быть и игры-головоломки: «Танграм», «Пифагор», «Колумбово яйцо» и т. д. 
       Размышления, догадки, выводы, обобщения – это далеко не весь перечень качеств, необходимых будущему школьнику. 

Во время прогулок дети узнают, что такое роса, откуда туман, наблюдают изменениями погоды, получают ответы на вопросы: от чего дождь, из чего состоят облака и тучи, чем отличаются части суток, почему одна часть суток светлее, другая – темнее. Зимой дети наблюдают, как падают снежинки, узнают, из какого вещества состоят снег и лёд, узнают о физических состояниях воды и ее свойствах. Во время прогулок дети знакомятся с проявлениями механической энергии: движением автомобиля, работой подъемного крана, действием пружины, полетом самолета, узнают, что гроза – проявление электричества в природе, наблюдают за звездным небом в темное время суток,  видят радугу после дождя, находят ответы на вопросы, почему идет снег, почему дует ветер, почему взлетает воздушный змей. 
Во время игр на участке детского сада дошкольники измеряют расстояние между деревьями, сравнивают разные виды оборудования по длине, ширине и высоте. Обучающий характер имеют подвижные игры: «Угадай какое число», «Раз, два, три – беги» и т. д. 


С физическими явлениями связаны все стороны современной жизни. Без электричества, реактивного движения, электроники  мы не представляем жизни. При помощи опытов, наблюдений, исследований дети знакомятся со сложными физическими явлениями и свойствами предметов,  такими, как например, инерция. Мы живем в электронный век. Нашим миром правит электроника. Микросхемы сегодня определяют работу сотен электронных устройств. Они регулируют подачу топлива в автомобиле, считывают информацию с магнитных карточек и кодов на товарах в магазине, они необходимы в компьютерах, с которыми связаны все стороны современной жизни. 
Этапы реализации программы

1 этап – аналитический (ноябрь-декабрь 2013г.)

Задача: анализ ситуации, определение основных его целей; формирование физико-математического сознания; мониторинг.

2 этап – организационный  (январь-февраль 2014г.)
Задачи: планирование и прогнозирование предстоящей работы;
создание физико-математической среды в группе; привлечение родителей к предстоящей творческой работе в инновационном режиме; разработка планов работы с детьми и родителями по формированию физико- математического мировоззрения через моделирование причинно-следственных связей.

3 этап – практическая деятельность (март 2014г. – апрель 2014г.)

Задачи: формирование элементарных физико - математических знаний, представлений дошкольников, а также начало основ физико - математического мировоззрения через решение комбинаторных задач.
4 этап – итоговый, диагностический ( май 2014г.)

Задачи: обобщение опыта и определение результата практической деятельности, разработка тактики последующих педагогических действий.

III. Учебно-тематический план 

Первая младшая группа

	
	Разделы
	Группа раннего возраста

	математика

	1
	Количество
	1

	2
	Геометрические фигуры
	1

	3
	Размер
	1

	4
	Пространственные отношения
	1

	
	Всего в месяц:
	4

	физика

	1
	Вода
	1

	2
	Воздух
	1

	3
	Солнце
	1

	4
	Песок, почва, глина.
	1

	
	Всего в месяц:
	4


Вторая младшая группа

	
	Разделы
	2ая младшая группа   

	математика

	1
	Занимательная математика
	1/через неделю

	2
	Веселая геометрия
	1/через неделю

	
	Всего в неделю:
	1

	физика

	1
	Вода
	2 в уч. год

	2
	Воздух
	2 в уч. год

	3
	Свет
	1 в уч. год

	4
	Вес, притяжение
	1 в уч. год

	5
	Звук
	1 в уч. год

	6
	Теплота
	2 в уч. год

	
	Всего в месяц:
	1 


Средняя группа
	
	Разделы
	средняя группа

	математика

	1
	Математика вокруг нас
	1/через неделю

	2
	В мире чисел и цифр
	1

	3
	В мире свойств, отношений, величин
	1

	4
	В стране геометрии
	1/через неделю

	
	Всего в неделю:
	2

	физика

	1
	Свет
	1

	2
	Теплота
	1/через неделю

	3
	Жидкости, газы и твердые тела
	1

	4
	Пространство и движение
	1/через неделю

	5
	Электричество и магнетизм
	1/через неделю

	
	Всего в неделю:
	2


Подготовительная группа
	
	Разделы
	Подготовительная   группа

	математика

	1
	Математика вокруг нас
	1/через неделю

	2
	В мире чисел и цифр
	1

	3
	В мире свойств, отношений, величин
	1

	4
	В стране геометрии
	1/через неделю

	
	Всего в неделю:
	3

	физика

	1
	Свет
	1

	2
	Теплота
	1/через неделю

	3
	Жидкости, газы и твердые тела
	1

	4
	Пространство и движение
	1/через неделю

	5
	Инерция и реактивное движение
	1

	6
	Электричество и магнетизм
	1/через неделю

	
	Всего в неделю:
	


IV. Основные направления реализации программы

Первая младшая группа

Математика 

Часть 1. Количество

Цель:  научить детей использовать знания о количестве предметов в окружающей действительности, понимать вопрос «Сколько?». 

Задачи:

1. Уметь составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы. 

2. Различать понятия много, один, по одному, ни одного.

3. Находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке.

Содержание раздела «Количество»

Группировка однородных предметов по указанным признакам, называть их количество, оперируя понятиями «много» - «один», «много»  - «мало». Использование таких ситуаций, когда установление равенства – неравенства предметов становится необходимым.
Часть 2. Геометрические фигуры

Цель: сформировать общие представления о форме предметов, научиться отождествлять их с такими геометрическими фигурами, как круг, квадрат, треугольник.

Задачи:

1. Уметь различать предметы по форме.

2. Уметь соотносить геометрические фигуры с указанным предметом из окружающей действительности.

3. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

Содержание раздела «Геометрические фигуры»

Дети раннего возраста, занимаясь развивающими играми  и используя различный дидактический материал, знакомятся с геометрическими фигурами, при помощи которых определяется форма предметов или их частей. 
Часть 3. Размер

Цель: дать начальные представления о величине, познакомить со свойствами предметов.

Задачи:

1. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначение в речи: большой – маленький, длинный – короткий, толстый – тонкий.

2. Уметь сравнивать предметы, образующие ряд убывающих или возрастающих величин.

Содержание раздела «Размер»

 В разделе происходит формирование представлений о величине предметов. Посредством сравнений дети анализируют предмет с разных сторон: по длине, ширине, высоте.

Часть 4. Пространственные отношения

Цель: формировать пространственные представления, развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела. Научить ориентироваться во времени.
Задачи: 
1. Уметь оперировать отношениями: на, над, под, за, впереди, сзади, внизу, вверху, слева, справа, посередине.

2. Уметь ориентироваться в расположении частей своего тела.

3. Уметь различать части суток и называть их. 

Содержание раздела «Пространственные отношения»

Пространственные представления в группе раннего возраста развиваются путём использования режимных моментов, дидактических, подвижных игр, утренней гимнастики, музыкальных и физкультурных занятий.

В отношении времени предусматривается обучение детей умению различать части суток и называть их: утро, вечер, день, ночь. Этими понятиями ребята овладевают в повседневной жизни, при проведении режимных моментов. 

Физика
Часть 1. Вода

     Цель: сформировать элементарное представление о свойствах воды.
    Задачи:
1. Выявить свойства воды.
2. Заинтересовать проделываемыми опытами.
3. Способствовать участию детей в исследованиях и в обобщении результатов опытов с водой.

Содержание раздела «Вода»

В раздел входят различные виды экспериментирования с водой, из которых дети познают такие её свойства, как: прозрачная, без запаха, текучая, в ней растворяются вещества, при низкой температуре превращается в лёд. 

Часть 2. Воздух.

     Цель: дать представление о том, что люди дышат воздухом; познакомить с природным явлением – ветер.

    Задачи: 
1. Рассказать о назначении органов чувств.

2. Познакомить с одним из свойств воздуха - движением;

3. Обнаружить движение воздуха в природе.

4. Познакомить с природным явлением - ветер.
Содержание раздела «Воздух»

В этом разделе дети раннего возраста при помощи наблюдений и опытов знакомятся с понятиями - воздух и ветер, выполняют различные дыхательные упражнения.

Часть 3. Солнце.
Цель: сформировать элементарные представления о солнце и его влиянии на природу.
Задачи:

1. Дать детям элементарные представления о природном объекте – солнце, его влиянии на окружающий мир.

2. Формировать познавательную активность детей при проведении экспериментов, наблюдений.

3. Обогатить словарный запас детей по данной теме.

4. Закрепить понятия «желтый», «круглый», «похоже», «не похоже».

Содержание раздела «Солнце»
      Дети раннего возраста получают элементарные знания о природном объекте – солнце. Узнают, как оно влияет на окружающий мир. При проведении наблюдений и экспериментирований стоит задача развить познавательная активность детей.
Часть 4. Песок, почва, глина.

Цель: познакомить с особенностями песка, почвы, глины. Сравнить, чем они  отличаются.
Задачи:

1. Формировать интерес к экспериментальной деятельности.

2. Закрепить знания детей о свойствах песка, почвы и глины.

3. Развивать мелкую моторику кистей рук.

Содержание раздела «Песок, почва, глина».
    В данном разделе при помощи наблюдений и экспериментирований выявляются различные свойства песка (сыплется, мокрый, сухой), почвы (в примеси с водой становится как грязь) и глины (твёрдая, лепится).

Вторая младшая группа

Математика 

Часть 1. Занимательная математика

Цель:  Формирование элементарных математических представлений у детей.

Задачи:

1. Приобретение знаний о множестве, числе, величине, пространстве и времени как основы математического развития;

2. Формирование широкой начальной ориентации в количественных, пространственных и временных отношениях окружающей действительности;

3. Овладение математической терминологией;

4. Формирование навыков и умений в счете, вычислениях, измерении моделировании, обще учебных умений;

5. Развитие познавательных интересов и способностей, логического мышления, общее интеллектуальное развитие ребенка.

Содержание раздела «Занимательная математика»

Сравнение предметов и совокупностей (групп предметов):
•
Сравнение групп предметов, содержащих до 4 предмета, по количеству на основе составления пар (равно - не равно, больше - меньше предметов).

•
Формирование представлений о сохранении количества.

Числа 1 — 4:
•
Знакомство с понятиями «один» и «много», их иллюстрация с помощью предметов окружающей обстановки. Образование чисел в пределах 4 на предметной основе.

•
Количественный и порядковый счет от 1 до 4.

•
 Сравнение предыдущего и последующего чисел. Знакомство с наглядным изображением чисел 1-4, формирование умения соотносить цифру с количеством.

Величины

•
Формирование представлений о непосредственном сравнении предметов по длине и ширине. Отношения: длиннее - короче, шире -уже, выше -ниже.

Пространственно-временные представления:
•
Формирование пространственных представлений: на - над - под, слева - справа, вверху - внизу, снаружи - внутри, за - перед и др.

•
Формирование временных представлений: утро - вечер, день -ночь. Установление последовательности событий. Части суток.
Часть 2. Веселая геометрия
Цель:  Формирование элементарных представлений о форме предмета, учить находить идентичность между предметами и фигурами, проводить в уме операции с геометрическими фигурами, видеть результат.

Задачи: 
1. Узнавать и называть элементарные геометрические фигуры.

2. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

3. Составлять предметы из нескольких геометрических фигур, конструировать более сложные фигуры из простых.

Содержание раздела «Веселая геометрия»

· Знакомство с геометрическими фигурами: круг и шар, квадрат и куб, треугольник, прямоугольник, овал.

· Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы.
· Объединение предметов в группу по форме, размеру.
· Формирование представлений о свойствах предметов ближайшего окружения: форма, цвет, размер. Выделение признаков различия и сходства.
· Объединение предметов в группу по форме, размеру, цвету.
· Выделение части группы.

· Нахождение «лишних» предметов.
Физика

Цель:  Формирование элементарных представлений о физических явлениях у детей.

Задачи:

1. Понимание происхождения  элементарных физических явлений;

2. Овладение  терминологией физических явлений и процессов;

3. Формирование и развитие познавательных интересов и способностей, логического мышления, общее интеллектуальное развитие ребенка.
Содержание раздела «Физика»

в воде. Часть 1. Вода

     Цель: сформировать элементарное представление о свойствах воды.

    Задачи:
1. Выявить свойства воды.
2. Заинтересовать проделываемыми опытами.
3. Способствовать участию детей в исследованиях и в обобщении результатов опытов с водой.

Содержание раздела «Вода»

В раздел входят различные виды экспериментирования с водой, из которых дети познают такие её свойства, как: прозрачная, без запаха, текучая, в ней растворяются вещества, при низкой температуре превращается в лёд, имеет вес. 

Часть 2. Воздух.

     Цель: дать представление о воздухе и его свойствах.

    Задачи: 
1. Обнаружить воздух в окружающем пространстве.

2. Познакомить с одним со свойствами воздуха (прозрачность, упругость (степень сжатости), движение, не имеет веса);

3. Обнаружить движение воздуха в природе.

Содержание раздела «Воздух»

В этом разделе дети при помощи наблюдений и опытов знакомятся с понятиями - воздух и ветер, выполняют различные дыхательные упражнения.

Часть 3. Свет.
Цель: сформировать элементарные представления о свете и его источниках.
Задачи:

1. Дать детям элементарные представления о природном происхождении света (солнце, день, ночь), об альтернативных природному источников света.

2. Формировать познавательную активность детей при проведении экспериментов, наблюдений.

3. Обогатить словарный запас детей по данной теме.
Содержание раздела «Свет»
      Дети второй младшей группы получают элементарные знания о природном источнике света и других источниках света. При проведении наблюдений и экспериментирований стоит задача развить познавательная активность детей.
Часть 4. Вес, притяжение.

Цель: познакомить с понятием веса.
Задачи:

1. Показать, что предметы бывают легкие и тяжелые, научить определять вес предмета и группировать предметы по весу.
2. Формировать интерес к экспериментальной деятельности.
Содержание раздела «Вес, притяжение».
    В данном разделе при помощи наблюдений и экспериментирований происходит знакомство с понятием веса предмета и возможностью определения веса предметов.
Часть 5. Звук.

Цель: научить определять происхождение звука, различать музыкальные и шумовые звуки.
Задачи:

1. Показать, что предметы могут издавать звуки, и у разных предметов звук различен.

2. Формировать интерес к экспериментальной деятельности.
Содержание раздела «Звук».
    В данном разделе при помощи наблюдений и экспериментирований происходит знакомство со звуком и возможностью определения по звуку предметов.
Часть 6. Теплота.

Цель: познакомить с понятием теплота.
Задачи:

1. Научить определять температурные качества предметов.

2. Научить определять температуру веществ и предметов.
3. Формировать интерес к экспериментальной деятельности.
Содержание раздела «Теплота».
    В данном разделе при помощи наблюдений и экспериментирований происходит знакомство с понятием теплота и возможностью определения температуры веществ и предметов.
Средняя группа

Математика 

Часть 1. Математика вокруг нас
Цель:  Научить использовать математические знания с потребностями в жизни, в общении с окружающей действительностью и обучением в школе

Задачи:

1. Развивать умения различать объекты по свойствам (форма, размер, количество, пространственное расположение).

2. Выявлять простейшие зависимости предметов по форме, размеру, количеству и прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам.

3. Проявлять инициативу в деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата.

Содержание раздела «Математика вокруг нас»

      Дети 4-5 лет осваивают умения пользоваться эталонами с целью определения форм предметов окружения, размеров объектов по длине, ширине, высоте, толщине, что помогает им точнее отображать предметы в лепке, аппликации, конструировании.

     Дети учатся характеризовать объект, в сравнении с другими, как находящийся слева или справа, впереди или сзади от…, как выше/ниже другого, занимать, например, третье место в ряду, быть выраженным знаком-символом, цифрой.

     Осваивают умение пользоваться схематическим изображением действий, свойств, понимать замещение конкретных признаков моделями, разгадывать и осмысливать их значение, предлагать новые знаки-символы.

     Осваивают практическое деление целого на части и умение проявлять самостоятельность в познании простых зависимостей части и целого, соизмерения величин с помощью предметов-заместителей, что расширяет возможности познания, дает выход за пределы непосредственных способов оценки.

     Числа становятся для детей показателем количества, итогом счёта, восприятия различных совокупностей (звуков, событий, предметов). Дети осваивают умение, ориентируясь на числа, увеличивать и уменьшать, создавать группы предметов, делить их на подгруппы (части).

Часть 2. В мире чисел и цифр

Цель:  сформировать общие представления о восприятии натурального числа  как результата счёта и измерения. Закреплять навыки счёта.

Задачи:

1.Познакомить детей с числами первого десятка, простейшими арифметическими действиями сложения, вычитания в пределах 5.

2. Дать понятия множества, сравнение чисел и предметов (по величине, форме, цвету).
Содержание раздела «В мире чисел и цифр»

       Воспитатель привлекает детей в соответствующие ситуации, в которых они сосчитывают и сравнивают небольшие группы как по количеству (больше-меньше, столько же), так и по числу (2 и 3; 3 и 4). 

      Считают до 5-6, обозначают количество числом и цифрой (от 1 до 5, 6).

Практически осваивают и понимают количественное и порядковое назначение числа. Пользуются выражениями: «Сколько всего?», «Который?», «Какой по порядку?».

     Сосчитывают однородные и разнородные предметы, воспроизводят количество по образцу и числу, отсчитывают из большого количества, обобщают группы предметов по числу. 

     Совместно со взрослым учатся согласовывать числительные с существительными (названиями предметов, их свойств) в роде, числе, падеже.

Часть 3. В мире свойств, отношений и величин

Цель: Дать начальные представления о величинах, об измерении величин, познакомить со свойствами предметов.

Задачи:

1. Научить выделять и называть размеры предметов по длине, высоте, ширине, толщине, массе, глубине, объёму.

2. Уметь выделять отношения «больше – меньше», равенство и неравенство по размеру или путём наложения и приложения.

3. Уметь выделять пространственные и временные парные отношения от себя; временные – в последовательности частей суток, (сегодня, вчера и завтра).

Содержание раздела «В мире свойств, отношений и величин»

        В раздел входят игры с логическими блоками Дьенеша, где дети группируют предметы по одному, двум, трём свойствам, выделяют наличие одного и отсутствие другого свойства (большие круглые, большие не круглые).

       Используют игры с простыми схемами, символами, обозначениями последовательной зависимости между предметами и порядок следования стрелками. В развивающих играх упорядочивают 4 – 5 предметов.

      Самостоятельно называют свойства и отношения предметов, поясняют способы группировки и упорядочивания, результаты сравнения в играх, разных видах практической деятельности – в рисовании, лепке. Дети овладевают умением выбирать нужный элемент из группы предметов (самый высокий домик, затем самый высокий из оставшихся) и составляют ряд зависимых по величине предметов (сериационный ряд). Участвуют в поиске других способов расположения элементов.

Часть 4. «В стране Геометрии»
Цель: Формировать пространственные представления, геометрическое мышление, учить находить взаимосвязь между предметом и фигурами, проводить в уме операции с геометрическими фигурами, видеть результат.
Задачи: 
4. Узнавать и называть: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Геометрические тела (шар, куб, цилиндр).

5. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

6. Закрепить знание геометрических фигур, умение находить применение им в жизни.

7. Воспитывать интерес к точным наукам.

Содержание раздела «В стране Геометрии»

       Геометрия находит применение во многих областях человеческой деятельности: архитектуре, строительстве, машиностроение и т. Д. Без знания геометрии нельзя изготовить самую простую мебель, одежду, игрушку, посуду и т. д. Геометрия везде и всюду.
Физика
Часть 1. Свет
Цель: сформировать элементарное представление о свете, световом пучке  – электромагнитных волнах, вызывающих в глазу человека зрительные ощущения.
Задачи:
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическому явлению «свет»;

2. Формировать поисковую активность, инициативу, сообразительность;

3. Развивать мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.

Содержание раздела «Свет»

В раздел входит изучение устройства простейшего фотоаппарата. С детьми проводятся фокусы, опыты с зеркалами и наблюдения за солнечными зайчиками.

Часть 2. Теплота.

Цель: научить соотносить физическое явление и повседневную жизнь с жизненными потребностями.

Задачи: 
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическому явлению «теплота»;

2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.

Содержание раздела «Теплота»

В этом разделе дошкольники при помощи опытов, наблюдений увидят преобразование механической энергии в теплоту.

Часть 3. Жидкости, газы и твердые тела.
Цель: научить использовать элементарные знания по физике в повседневной жизни.

Задачи:

1. Развивать интерес к физическим явлениям и  физическим состояниям вещества;

2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.
Содержание раздела «Жидкости, газы и твердые тела»

 В этом разделе дошкольники узнают, почему дует ветер, идет снег, дождь. Проведут опыты с сахаром, парафином (свечой), познакомятся с явлением конденсации пара, испарением воды, замерзанием пара на металлических предметах. Совместно со взрослым, в практической деятельности переливания жидкости из одного сосуда (или в два), перекладывания и раскладывания объектов по-другому, сосчитывания предметов в разных направлениях дети убеждаются в том, что основное (масса, количество, объём) при этом не изменяются. Педагог побуждает детей выражать в речи действия, названия материалов, веществ, отношения и простые зависимости («если перелить воду», «если вылить воду из большой бутылки в маленькую»), пояснить изменения, которые происходят.
Часть 4. Пространство и движение.

Цель: дать представление о Солнечной системе и о движении Земли вокруг Солнца.

Задачи:

1. Развивать интерес к физическим процессам и явлениям;

2. Развивать мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.

   Содержание раздела «Пространство и движение»
    В разделе даётся понятие о Солнечной системе, о вращении Земли вокруг Солнца.
    В разделе дошкольники знакомятся с неотъемлемым свойством предметов – инерцией, проделают опыты с реактивными игрушками, вертушкой, узнают, зачем кораблю паруса, почему взлетает воздушный змей.

Часть 5. Электричество и магнетизм.

Цель: познакомить с понятиями электричество и магнетизм, использовании знаний в повседневной жизни.

Задачи:
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическим явлениям «электричество и магнетизм»;

2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.

Содержание раздела «Электричество и магнетизм»


В раздел входят понятия, что такое электричество и магнетизм, объясняется детям, почему лампочки светятся. Даются сведения о магнетизме, что такое магнит и проводятся опыты с магнитом.
Подготовительная группа

Математика 
Часть 1. Математика вокруг нас
Цель:  Научить использовать математические знания с потребностями в жизни, в общении с окружающей действительностью и обучением в школе

Задачи:

4. Развить интерес к математике и окружающему миру.

5. Формировать поисковую активность, самостоятельность, вариативное и творческое мышление, воображение и инициативу.
6. Развить сенсорные и интеллектуальные способности.

Содержание раздела «Математика вокруг нас».
Математика входит в жизнь ребёнка как «открытие» закономерных связей и отношений окружающего мира, а воспитатель подводит детей к этим «открытиям», организуя и направляя их поисковые действия. Развитие математических представлений у дошкольников будет успешнее, если педагог будет учитывать связь математических знаний с потребностями жизни, в общении с окружающей действительностью. Со многими математическими понятиями ребёнок встречается в повседневной жизни, в том числе в природе. Органическое соединение учебного материала различных дисциплин (природный мир, развитие речи, изодеятельность и т. Д.) даёт детям представление о единстве окружающего их мира. Не надо забывать, что работа с детьми ведётся в зоне их «ближайшего развития» или «максимума». Образовательная среда должна обеспечивать снятие всех стрессовых факторов учебного процесса (принцип комфортности), обеспечивает возможность продвижения каждого ребёнка своим темпом (принцип максимума). При введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира. Для индивидуальной работы предлагается использовать ситуации одевания, прогулки, приготовление к обеду. В процессе практического счёта, который присутствует в играх, отражающих трудовую деятельность взрослых, дети осознают значение математических действий для жизни человека, их последовательность и взаимозависимость. Они достигают более высокого уровня в овладении программным материалом, в частности с содержанием труда людей разных профессий. 
Часть 2. В мире чисел и цифр
Цель:  сформировать общие представления о восприятии натурального числа  как результата счёта и измерения. Закреплять навыки счёта.
Задачи:

1. Уметь считать в пределах 20 (100) устно, в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными.

2. Уметь соотносить запись чисел от 0 до 10 с количеством предметов.

3. Определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий, устанавливать соотношения между числом и его частями.
Содержание раздела «В мире чисел и цифр»

Прямой и обратный счёт в пределах 10. Устный счёт до 20 (100). Ритмический счет. Представление о натуральном числе как результате счёта предметов. Образование следующего числа путём прибавления единицы. Работа с числовым отрезком. Определять состав первого десятка на основе предметных действий. Устанавливать соотношения между числом и его частями. Самостоятельное использование математических знаний в новых игровых условиях показывает, что дети проявляют интерес к числу и счёту. Эта заинтересованность основывается на понимании бытового назначения математических действий, ведущих к содержательному, реальному результату.
Часть 3. В мире свойств, отношений и величин

Цель: Дать начальные представления о величинах, об измерении величин, познакомить со свойствами предметов.

Задачи:

1. Научить находить совокупность предметов, обладающих общим признаком, составлять по признаку.
2. Уметь оперировать отношениями: на, над, под, слева, справа, посередине, вдоль, через, раньше, позже, позавчера, вчера, сегодня, завтра, послезавтра.

3. Уметь устанавливать последовательность событий, частей, суток, дней в неделю, месяцев в году.
Содержание раздела «В мире свойств, отношений и величин»

          В раздел входят – формирование представлений о величинах: длине предметов, объёме жидких и сыпучих веществ, непосредственные сравнения по длине, ширине, высоте и объёму. Практическое измерение величин с помощью мерок, наблюдение зависимости результата измерения от величины мерки, формирование представлений о возрастающем и убывающем порядке изменения величин. Правильно устанавливать пространственно-временные отношения, ориентироваться по элементарному плану. Называть части суток, последовательность дней в неделе, месяце, году.

       В этом разделе, используя блоки Дьенеша, выделение сходства и отличия в реальном мире выходит за пределы видимых свойств объектов (цвет, форма, размер, толщина). В играх на группирование наряду с блоками Дьенеша используются круги Эйлера.
Часть 4. «В стране Геометрии»
Цель: Формировать пространственные представления, геометрическое мышление, учить находить взаимосвязь между предметом и фигурами, проводить в уме операции с геометрическими фигурами, видеть результат.
Задачи: 
1. Узнавать и называть: квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, многоугольник, шар, куб, параллелепипед, цилиндр, конус, пирамида.

2. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

3. Разбивать фигуры на несколько частей, составлять целые фигуры из них, конструировать более сложные фигуры из простых.

4. Сформировать представления о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной линии, углах, равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.

Содержание раздела «В стране Геометрии»
Геометрия находит применение во многих областях человеческой деятельности: архитектуре, строительстве, машиностроение и т. Д. Без знания геометрии нельзя изготовить самую простую мебель, одежду, игрушку, посуду и т. д. Геометрия везде и всюду.
Физика

Часть 1. Свет
Цель: сформировать элементарное представление о свете, световом пучке  – электромагнитных волнах, вызывающих в глазу человека зрительные ощущения.
Задачи:
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическому явлению «свет»;

2. Формировать поисковую активность, инициативу, сообразительность;

3. Развивать мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.
Содержание раздела «Свет»

В раздел входит изучение устройства простейшего фотоаппарата. С детьми проводятся фокусы, опыты с зеркалами и наблюдения за солнечными зайчиками.

Часть 2. Теплота.

Цель: научить соотносить физическое явление и повседневную жизнь с жизненными потребностями.
Задачи: 
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическому явлению «теплота»;

2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.

Содержание раздела «Теплота»

В этом разделе дошкольники при помощи опытов, наблюдений увидят преобразование механической энергии в теплоту.

Часть 3. Жидкости, газы и твердые тела.
Цель: научить использовать элементарные знания по физике в повседневной жизни.

Задачи:

1. Развивать интерес к физическим явлениям и  физическим состояниям вещества;
2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.

Содержание раздела «Жидкости, газы и твердые тела»


В этом разделе дошкольники узнают, почему дует ветер, идет снег, дождь. Проведут опыты с сахаром, парафином (свечой), познакомятся с явлением конденсации пара, испарением воды, замерзанием пара на металлических предметах.
Часть 4. Пространство и движение.

Цель: дать представление о Солнечной системе и о движении Земли вокруг Солнца.

Задачи:

1. Развивать интерес к физическим процессам и явлениям;

2. Развивать мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.

Содержание раздела «Пространство и движение»
    В разделе даётся понятие о Солнечной системе, о вращении Земли вокруг Солнца и о принципах относительности движения.
Часть 5. Инерция и реактивное движение.

Цель: дать представление о физическом явлении – инерция и реактивном движении

Задачи: 


1. Развивать к физическим процессам и явлениям, использовании их в жизни. 
2. Развивать мыслительные процессы.
Содержание раздела «Инерция и реактивное движение»
    В разделе дошкольники знакомятся с неотъемлемым свойством предметов – инерцией, проделают опыты с реактивными игрушками, вертушкой, узнают, зачем кораблю паруса, почему взлетает воздушный змей.

Часть 6. Электричество и магнетизм.

Цель: познакомить с понятиями электричество и магнетизм, использовани знаний в повседневной жизни.

Задачи:
1. Развивать познавательный опыт  и интерес  к физическим явлениям «электричество и магнетизм»;

2. Формировать поисковую активность, познавательный интерес;

3. Развивать умение делать умозаключения, выводы.
Содержание раздела «электричество и магнетизм»


В раздел входят понятия, что такое электричество и магнетизм, объясняется детям, почему лампочки светятся, как устроена лампочка. Даются сведения о магнетизме, что такое магнит и проводятся опыты с магнитом.

V. Перечень мероприятий программы

Первая младшая группа
Содержание различных видов деятельности
Математика 

	№
	Виды деятельности
	Количество
	Геометрические фигуры
	Размер
	Пространственные отношения

	1
	Дидактические игры
	«Цветные автомобили», «Сказка бабушки Арины», «Новогодняя ёлочка», «Каждый ли медведь встретился с мамой», «Веселые матрешки»
	«Найди свою игрушку», «Найди меня» , «Волшебный мяч», «Найди меня», «Мамины бусы»
	«Высокий-низкий», «Веселый автомобиль», «веселый цирк», «Помоги петрушке найти свои игрушки», «Разноцветные поляны», «Грибы на поляне»
	«Найди свой цвет», «Солнышко и дождик», «Кролики», «Пузырь», «Где звенит колокольчик», «У кого мяч», «Зайка», «Где спрятался мишка?», «Найди предмет», «Куда спешат машины»

	2
	Сюжетно-ролевые игры
	«В гости к кукле Кате», «На приеме у врача», «Приходите на лужок», «курочка и циплята», «Собираем урожай», «Строим дом»
	«В гостях у снеговика», «Катя угощает гостей», «Комната для куклы Кати»
	«Комната для куклы Кати», «Наряжаем кукол», «Украшаем ёлочку»
	«Воробушки и автомобиль», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Мороз у ворот»

	3
	Эксперименти-

рование
	«Где один, два, три, много», «Всем ли гостям хватит тульев».
	«На что похоже», 
	«Что больше, что меньше»
	

	4
	Развивающие игры
	«Собери корзинку из осенних листьев», «Путешествие в сказку «Термок»».
	«Найди, что скажу», «На что похожа эта фигура», «Определи предмет наощупь»,  «Вкладыши» 
	«К игрушкам в гости», «К нам гости пришли», «Собери бусы», «Найди пару», «Сварим суп из овощей», «Три медведя», «Мы сажаем» 
	«Что изменилось?»


Физика 

	№
	Виды деятельности
	Вода
	Воздух
	Солнце
	Песок, почва, глина.

	1.
	Дидактические игры
	«Водичка, водичка», «Про маленькую капельку», «Вкусная водичка»
	«Подуй на пушинку», «Загони мяч в ворота», «Листопад», «Снег идёт», «Вертушка»
	«День-ночь», «Отгадай, на что похожа тень».
	«Испечём пирожки», «Строим замок», «Сыпем, лепим», «Пирожки для мишки»

	2.
	Экспериментирование
	«Разноцветные шарики», «Окрашивание воды», «Цветные льдинки»
	«Игры с султанчиками», «Буря в стакане», «Вертушка»
	«Здравствуй, солнечный зайчик»
	«Отпечатки наших рук», «Глина-пластилин».

	3.
	Опыты
	«Твердая вода», «Цветная водичка», «Окрашивание воды», «Как из снега получить воду»
	
	
	

	4.
	Наблюдение
	«Узнаем, какая вода», «Поиграем в прятки», «Плавающие кораблики», «Дождик»
	«Поиграем с ветерком», «Ветер по морю гуляет», «Качаются деревья»
	«Солнышко лучистое», «Солнышко и тучка»
	«Почему осенью бывает грязно». «Замок из песка».


Вторая младшая группа

Содержание различных видов деятельности
Математика

	№
	Виды деятельности
	Занимательная математика
	Веселая геометрия

	1
	Дидактические игры
	«Утка с утятами», «Подарим игрушкам флажки», «Сбор урожая», «Поезд», «Спрячь мышку»
	«Найди такую же фигуру»,  «Отгадай, что в мешочке», «Собери бусы», «Собери разрезанные фигурки геометрических фигур»

	2
	Сюжетно-ролевые  игры
	«Куклы пришли в гости», «Подарим игрушкам флажки», «Переполох», «Кукла Маша купила мебель», «Оденем куклу на прогулку
	«Что нам привез Мишутка», «Что выбрал Петрушка», «Соберем бусы кукле»

	3
	Моделирование с палочками Кюизенера
	«Найди такую же», «Коврик для кошечки», «Лесенка для зайки», «Поезд», «Построим забор»
	«Сделай фигуру»,

«Каких фигур

недостаёт»

	4
	Подвижные игры 
	«Кролики в клетке», «Самолеты»
	«Сделай

фигуру»

	5
	Развивающие игры
	«Кто что делает», «Самолетики», «Что это такое», «Окраска воды», «Уникуб», Кому дать»
	«Украсим елочку», «Составь цветок», «Найди пару», «Круг, квадрат», «Запомни узор», «Геометрическое лото»

	6
	Игры-головоломки
	«Продолжи ряд»
	«Составь предмет», «Силуэты»

	7
	Логические Блоки Дьенеша
	
	«Найди нужную фигуру», «Найди фигуру не такую, как эта», «Сложи узор»


Физика

	
	Виды деятельности
	Вода
	Воздух
	Свет
	Звук
	Тепло

	1
	Дидактические игры
	«Водичка, водичка», «Про маленькую капельку», «Вкусная водичка»
	«Подуй на пушинку», «Загони мяч в ворота», «Листопад», «Снег идёт», «Вертушка»
	«День-ночь»
	«Музыкальные инструменты»
	

	2
	Экспериментирование
	«Разноцветные шарики», «Окрашивание воды», «Цветные льдинки»
	«Игры с султанчиками», «Вертушка»
	«Свет, темнота»
	«Музыка и шум»
	«Определение температуры предметов»

	3
	Опыты
	«Твердая вода», «Цветная водичка», «Окрашивание воды», «Как из снега получить воду»
	«Буря в стакане»
	«Знакомство с источником света и его назначением»
	«Что звучит?»
	«Горячо-холодно»

	4
	Наблюдение
	«Узнаем, какая вода», «Поиграем в прятки», «Плавающие кораблики», «Дождик»
	«Поиграем с ветерком», «Ветер по морю гуляет», «Качаются деревья»
	Смена утра, дня, вечера
	Звуки природы, транспорта
	Солнечные лучи и цвет предмета


Средняя группа

Содержание различных видов деятельности
Математика

	№
	Виды деятельности
	Математика вокруг нас
	В мире чисел и цифр
	В мире свойств, отношений, величин и пространства
	В стране геометрии

	1
	Дидактические игры
	«Разменяй монету», «Маленькие покупки», «День рождения Маши и медведя», «Раздели на половины»
	«Живые числа», «Будь внимателен», «Положи нужную цифру», «Игра с кубиком», «У какой цифры больше фантиков», «Помни своё число», «Составление числа», «Числа и цифры»
	«Чудо-цветик»,

«Часть и целое»

«Внизу – вверху»,

«Куда пойдёшь

и что найдёшь»
	«Прозрачный

квадрат»,

«Составление

треугольников

и квадратов»,

«Цвета и

формы»,

«Прокати в

ворота»

«Положи

такую же

фигуру»,

«Геометричес-

кое лото»,

«Разложи

фигуры в

четыре кармашка»



	2
	Сюжетно-ролевые игры
	«Театр», «Аэропорт», «Транспорт», «Вокзал», «Телефон-автомат»
	«Гараж»,

«Наседка и

цыплята»,


	«Когда это

бывает»
	«Что бывает

такой формы»

	3
	Эксперименти-

рование
	«Маленький

дизайнер»
	«Что за чем»,

«Назови

цифру»
	«Найди свою

пару»
	«Равны ли стороны квадрата?», «Какие стороны равны и не равны у прямоугольни-

ка?»«Раздели квадрат», 

«Волшебные превращения фигур», «Как построить треугольник?»

	4
	Моделирование с палочками Кюизенера
	«Пересажива-

ем комнатные цветы», «Взрослые и дети», «Время», «Ваза для цветов», «Кто старше?», «Лестница», «Лес», «Телевизор»
	«Засеем поле», «Домино», «Пойди по заданному маршруту»
	«Слонёнок», «Море волнуется, «Изменение конструкций дома»
«Зоопарк»,


	«Сделай фигуру»,

«Каких фигур

недостаёт»

	5
	Подвижные игры с палочками Кюизенера
	«На лестничной площадке», «От дома к дому», «Помоги машинам выехать из гаража»
	«Найди свой домик», «Найди цифру», «Найди пару», «Угадай какое число», «Волшебный кубик», «Назови соседей», «Числовой коврик», «Чудесный мешочек», «Смотри, не задень»,  «Раз-два-три, беги»
	«По порядку стройся», «Где больше?», «Раз-два-три, в круг беги»,

«Весёлый

поезд»,

«Зайка»


	«Сделай по -другому»,

«Сделай

фигуру»

	6
	Развивающие игры
	«Где чей дом»

«Магазин», «Космонавты», «Рассели ласточек», «Дерево»
	«Мои первые цифры», «Рассеянный художник», «Сколько, какой», «Примеров много – ответ один», «Сколько вместе»
	«Сложи узор», «Весёлая логика»,  «Правила движения», «Разговор по телефону»
	«Сложи квадрат», «Какая фигура

следующая»,

«Какая фигура

здесь лишняя»,

«Найди, чем отличается»,

«Игра с кубами

и мячами»

	7
	Игры-головоломки
	 «Колумбово яйцо»,

«Геоконт», «Танграм», «Монгольская игра»
	«Тетрис»
	
	«Игры со

спичками»,

«Геометричес-

кий конструктор»

	8
	Логические Блоки Дьенеша
	
	
	«Угадай цвет», «Давайте познакомимся «Найди блок», «Найди свой домик», «Найди свою дорожку»
	

	9
	Моделирование
	«Кубики

для всех», «Чудо-крестики», «Чудо-соты», «Волшебный круг», «Игровой квадрат», «Змейка»
	«Всем ли девочкам хватит конфет?», «Сколько пар ботинок?»
	«Какую пуговицу потерял рассеянный?»,

«Строим мост

через реку»
	«Домики из фигур», «Цветные коврики», «Дорисуй»,

«Дострой»


	№
	Виды деятельности
	Свет
	Теплота
	Жидкости, газы, твердые тела
	Пространство и движение
	Электричество и магнетизм

	1.
	Дидактические игры
	Волшебная

кисточка.

Волшебные лучи
	В тепле и в

холоде.
	Где живет вода
	День/ночь
	Волшебная

рукавичка.



	2.
	Экспериментирование
	Волшебное зеркало. Солнечный зайчик.

Разноцветные огоньки
	Волшебные превращения со свечой. 

Горячо-холодно

Как согреть руки.
	Что 

изменилось?

Загадочные

пузырьки.

Окрашивание

воды.
	
	Волшебные магниты. 

Как работает компас.

	3.
	Опыты
	Домашняя радуга. 

Свет вокруг

нас.

Теневой

театр.
	 Вкусный опыт с сахаром. Термометр из бутылки

Где быстрее?
	Изготовление

цветных льдинок. 

Надувание мыльных пузырей
	
	Волшебники.  Волшебный шарик. Необычная скрепка.

Мы – фокусники.

	4.
	Моделирование
	Солнечные часы. Модель частей суток.
	Термометр.
	Дождемер. Снегомер.
	Модель Солнечной системы
	Компас и металлические опилки

	5.
	Наблюдение
	Волшебные лучи. 

Когда это

бывает?
	Зачем Деду Морозу и Снегурочке шубы?
	За снегом, льдом, водой, облаками и тучами
	За небом, солнцем,

луной.
	Волшебный

театр.


Физика

Подготовительная группа

Содержание различных видов деятельности
Математика
	№
	Виды деятельности
	Математика вокруг нас
	В мире чисел и цифр
	В мире свойств, отношений, величин и пространства
	В стране геометрии

	1
	Дидактические игры
	«Разменяй монету», «Маленькие покупки», «День рождения Маши и медведя», «Раздели на половины»
	«Живые числа», «Будь внимателен», «Положи нужную цифру», «Игра с кубиком», «У какой цифры больше фантиков», «Помни своё число», «Составление числа», «Найди пару» 
	«Подбери по величине», «Парные картинки», «Лото», «Домино»
	«Геометрические созвездия», «Какие фигуры спрятались в точках», «Паучки», «Сложные паутинки»

	2
	Сюжетно-ролевые игры
	«Театр», «Аэропорт», «Транспорт», «Вокзал», «Телефон-автомат»
	«Гараж»
	
	

	3
	Эксперименти-

рование
	
	
	
	«Равны ли стороны квадрата?», «Какие стороны равны и не равны у прямоугольника?» «Раздели квадрат», «Что умеет циркуль?»
«Волшебные превращения фигур», «Как построить треугольник?»

	4
	Моделирование с палочками Кюизенера
	«Пересажива-

ем комнатные цветы», «Взрослые и дети», «Время», «Ваза для цветов», «Кто старше?», «Лестница», «Лес», «Телевизор»
	«Засеем поле», «Домино», «Пойди по заданному маршруту»
	«Слонёнок», «Море волнуется, «Изменение конструкций дома»
	«Сделай фигуру»

	5
	Подвижные игры с палочками Кюизенера
	«На лестничной площадке», «От дома к дому», «Помоги машинам выехать из гаража»
	«Найди свой домик», «Найди цифру», «Найди пару», «Угадай какое число», «Волшебный кубик», «Назови соседей», «Числовой коврик», «Чудесный мешочек», «Смотри, не задень», «Вышибалы» «Раз-два-три, беги», «Уберём камни»
	«По порядку стройся», «Где больше?», «Раз-два-три, в круг беги»
	«Сделай по -другому»

	6
	Развивающие игры
	«Где чей дом»
«Магазин», «Космонавты», «Рассели ласточек», «Дерево»
	«Мои первые цифры», «Рассеянный художник», «Сколько, какой», «Примеров много – ответ один», «Сколько вместе»
	«Сложи узор», «Весёлая логика», «Уникуб», «Правила движения», «Разговор по телефону»
	«Сложи квадрат», «Монгольская игра», «Геометрические фигуры», «Сравни и запомни», «Почини одеяло», «Заполни квадрат»

	7
	Игры-головоломки
	«Пифагор» «Танграм», «Колумбово яйцо», «»Вьетнамская игра», «Монгольская игра», «Пентамино»
	
	
	

	8
	Логические Блоки Дьенеша
	
	
	«Угадай цвет», «Давайте познакомимся «Найди блок», «Найди свой домик», «Найди свою дорожку»
	

	9
	Моделирование
	«Кто где живёт», «Где чей домик», «Когда приедет мама», «Кто следует за тобой», «О чём говорят числа»
	«Всем ли девочкам хватит конфет?», «Сколько пар ботинок?»
	«Какую пуговицу потерял рассеянный?»
	«Домики из фигур», «Цветные коврики»


	Физика

	№
	Виды деятельности
	Свет
	Теплота
	Жидкости, газы, твердые тела
	Пространство и движение
	Инерция и реактивное движение
	Электричество и магнетизм

	1.
	Дидактические игры
	
	
	Где живет вода
	День/ночь
	
	Что есть, что будет. Опасные предметы дома

	2.
	Экспериментирование
	Волшебное зеркало. Солнечный зайчик.

Разноцветные огоньки
	Волшебные превращения со свечой. 
Горячо-холодно
	Как выглядит айсберг
	
	Торможение тележки
	Волшебные магниты. 
Как работает компас.

	3.
	Опыты
	Домашняя радуга. Разведчики
	Твёрдые/жидкие. Вкусный опыт с сахаром. Термометр из бутылки
	Вырастим кристаллы. Лёд/твёрдая вода. Исчезающая вода
	
	Реактивный шарик. Волшебная вертушка
	Волшебники. Делаем компас. Волшебный шарик. Необычная скрепка

	4.
	Моделирование
	Солнечные часы. Модель частей суток.
	Термометр.
	Дождемер. Снегомер.
	Модель Солнечной системы
	Реактивная игрушка. 
Ракета для Белки и Стрелки
	Компас и металлические опилки

	5.
	Наблюдение
	Волшебные лучи. Свет вокруг нас.
	
	За снегом, льдом, водой, облаками и тучами
	За небом, солнцем, фазами луны
	Торможение машин на дороге
	За металлическими  опилками в магнитном поле


VI. Ресурсное обеспечение программы:

Первая младшая группа

1. Предметно-пространственная среда
1. Счётный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, предметные картинки).

2. Самообучающие, или автодидактические игрушки, которые требуют соотнесение размеров, форм или цветов разных деталей.

3. Геометрические плоскостные и объемные фигуры (шар, куб, квадрат).

4. Лото, домино.

5. Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок; картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам).

6. Мелкая и крупная геометрическая мозаика.

7. Предметы и игрушки, различные по цвету и размеру.

8. Матрешки трех- и четырехсоставные.

9. Пирамидки на конусной основе из колец одного размера, чередующихся в определенной последовательности двух или трех цветов, из уменьшающихся по размеру одноцветных колец.

10.  Напольная пирамидка (из 5-6 элементов)

11.  Сборно-разборные игрушки.

14. Пособия на липучках.

Материал на развитие мелкой моторики кистей рук (бусы, леска для нанизывания, выключатели, различные виды застежек, пуговицы, шнуровки, молнии)
15. Наборы разрезных картинок (2-4 части)
16. Кубики с предметными картинками (2-4 кубика).

17. Столик четырех-, пяти-, шестицветный с втулочками соответствующего цвета.
18. Коробки или ящики с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических фигур
19. Игры для интеллектуального и сенсорного развития.

20. Парные картинки (мяч большой- мяч маленький, лопата красная, , зеленая, ведерки - красное и желтое).

Формы работы с родителями:

1. Открытые мероприятия для родителей

2. Совместные праздники, развлечения

3. Анкетирование

4. Родительские уголки

5. Консультации

6. Информационные стенды

7. Презентации

8. Информирование через мультимедийный стенд.

Итоговые формы учёта  контроля и диагностики

Для определения уровней усвоения программы возможно использование разнообразных форм учёта и контроля.

Таблица оценки  сформированности сенсорно - математических  представлений детей  (2 – 3 года)

	Фамилия, имя ребенка
	Умение сравнивать два предмета путем приложения.
	Умение сравнивать предметы по ширине.
	Умение сравнивать предметы по высоте.
	Умение сравнивать предметы по длине.
	Различать и называть форму предметов.
	Различать и сравнивать величину предметов: большой и маленький.
	Умение группировать предметы по двум признакам (форма и цвет, величина и форма и т.д.)
	Умение совмещать предмет с его контурным изображением.
	Ориентировка в пространстве: «в», «на», «под», «за», «вверху», «внизу».

	
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание: 1- начало года; 2- конец года
Вторая младшая группа
1. Предметно-пространственная среда
1. Счётный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, предметные картинки)

2. Комплекты цифр для магнитной доски

3. Наборы геометрических фигур для магнитной доски

4. Занимательный и познавательный математический материал. 

5. Логико-математические игры (блоки Дьенеша, счётные палочки Кюизенера)

6.  Лего-конструкторы

7.  Физико-математический уголок в группе.

8. Методический инструментарий (картотека дидактических игр, конспекты занятий, сценарии развлечений)

9. Энциклопедии и книги по физико – математическому развитию.

Формы работы с родителями:

1. Открытые мероприятия для родителей

2. Совместные праздники, развлечения

3. Анкетирование

4. Родительские уголки

5. Консультации

6. Информационные стенды

7. Мастер-классы

8. Презентации

9. Информирование через мультимедийный стенд.
Итоговые формы учёта  контроля и диагностики

Для определения уровней усвоения программы возможно использование разнообразных форм учёта и контроля.

Для диагностики возможно использование таблицы.

	Фамилия, имя

ребёнка
	Занимательная математика
	Веселая геометрия


	Фамилия, имя

ребёнка
	Свет 
	Тепло
	Воздух 
	Вода
	Физические свойства окружающего мира


Средняя группа

1. Предметно-пространственная среда
1. Счётный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, предметные картинки)

2. Комплекты цифр для магнитной доски

3. Наборы геометрических фигур для магнитной доски

4. Занимательный и познавательный математический материал.

5. «Волшебные часы» (времена года, части суток, дни недели)

6. «Танграм», «Колумбово яйцо», «Волшебные круги» и т. д.

7. Комплект лабораторного оборудования «Весовые измерения» 

8. Логико-математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Шнур-затейник Воскобовича», счётные палочки Кюизенера)

9.  Лего-конструкторы

10.  Модель солнечной системы.

11.  Лупы, магниты, телескоп, компас, сосуды, бросовый и технический материал, фонарик, зеркала, сито, свечи  и т.д.

12. Физико-математический уголок в группе.

13. Методический инструментарий (картотека дидактических игр, конспекты занятий, сценарии развлечений, КВН)

14. Энциклопедии и книги по физико – математическому развитию.

15. Лего – комната

16. Лаборатория.

17. Планетарий.
Формы работы с родителями:

1. Открытые мероприятия для родителей

2. Совместные праздники, развлечения

3. Анкетирование

4. Родительские уголки

5. Консультации

6. Информационные стенды

7. Мастер-классы

8. Презентации

9. Информирование через мультимедийный стенд.

Итоговые формы учёта  контроля и диагностики

Для определения уровней усвоения программы возможно использование разнообразных форм учёта и контроля.

Для диагностики возможно использование таблицы.

	Фамилия, имя

ребёнка
	Математика вокруг нас
	В мире чисел и цифр
	В мире свойств, отношений и величин
	В стране геометрии


	Фамилия, имя

ребёнка
	Свет
	Теплота
	Жидкости, газы и твердые тела
	Пространство и движение
	Электричество и магнетизм


Подготовительная группа
1. Предметно-пространственная среда
12. Счётный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, предметные картинки)

13. Комплекты цифр для магнитной доски

14. Наборы геометрических фигур для магнитной доски

15. Занимательный и познавательный математический материал.

16. «Волшебные часы» (времена года, части суток, дни недели)

17. «Танграм», «Колумбово яйцо», «Волшебные круги» и т. д.

18. Комплект лабораторного оборудования «Весовые измерения» 
19. Логико-математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Шнур-затейник Воскобовича», счётные палочки Кюизенера)

20.  Лего-конструкторы

21.  Модель солнечной системы.

22.  Лупы, магниты, телескоп, компас, сосуды, бросовый и технический материал, фонарик, зеркала, сито, свечи  и т.д.
14. Физико-математический уголок в группе.
15. Методический инструментарий (картотека дидактических игр, конспекты занятий, сценарии развлечений, КВН)

16. Энциклопедии и книги по физико – математическому развитию.
17. Лего – комната

18. Лаборатория.
19. Планетарий.
Формы работы с родителями:

1. Открытые мероприятия для родителей

2. Совместные праздники, развлечения

3. Анкетирование

4. Родительские уголки

5. Консультации

6. Информационные стенды

7. Мастер-классы

8. Презентации

9.  Информирование через мультимедийный стенд.

Итоговые формы учёта  контроля и диагностики

Для определения уровней усвоения программы возможно использование разнообразных форм учёта и контроля.

Для диагностики возможно использование таблицы.

	Фамилия, имя

ребёнка
	Математика вокруг нас
	В мире чисел и цифр
	В мире свойств, отношений и величин
	В стране геометрии


	Фамилия, имя

ребёнка
	Свет
	Теплота
	Жидкости, газы и твердые тела
	Пространство и движение
	Инерция, реактивное движение
	Электричество и магнетизм


   IV. Календарно-тематический план

Математика 

Основное содержание раздела для детей 2-3 лет

Количество занятий: 4 занятия в месяц (4 аса 56 мин. в год)

	НОД
	Количество занятий

	ноябрь

	Обучение группировке однородных предметов по цвету, соотнесению предметов по размеру
	1

	Представления о длине предметов
	1

	Представление о величине предметов
	1

	Представление о треугольнике
	1

	декабрь

	Восприятие предметов в количестве один, два, много
	1

	Соотнесение цвета и формы с предметами
	1

	Ориентировка в пространстве
	1

	Понятие «длинный», «короткий»
	1

	январь

	Обучение соотнесению предметов по размеру
	1

	Нахождение признаков сходства и различия предметов
	1

	Закрепление знаний о круге, квадрате, треугольнике
	1

	Составление целого из частей
	1

	февраль

	Закрепление представления детей о пространственном расположении предметов вверху, внизу
	1

	Отработка навыков наложения и совмещения
	1

	Нахождение предмета по форме и цвету
	1

	Группировка однородных предметов по цвету
	1

	март

	Отношение по величине, расположение предметов в порядке убывания
	1

	Сравнение предметов по ширине
	1

	Закрепление умения определять местоположение предметов
	1

	Складывание кругов из двух-четырёх частей
	1

	апрель

	Развитие пространственных ориентаций
	1

	Сравнение предметов по высоте
	1

	Различение геометрических фигур
	1

	Сравнение предметов по длине
	

	май

	Части суток: день, ночь
	1

	Упражнение в различении круга, квадрата, треугольника
	1

	Представление о величине предметов
	1

	Приёмы совмещения, наложения, приложения
	1


Физика

Основное содержание раздела для детей 2 -3 лет.

Количество часов: 4 занятия в месяц (36 занятий в год).

	НОД
	Количество занятий

	ноябрь

	Разноцветные шарики
	1

	Игры с султанчиками
	1

	Поиграем в прятки
	1

	     Глиняные фигурки
	1

	декабрь

	     Снег, снежок
	2

	Волшебная водичка
	2

	январь

	    Лёд
	2

	    Буря в стакане
	2

	февраль

	    Мороз и снег
	2

	    Ветер по морю гуляет
	2

	март

	    Плавает - тонет
	1

	    Весёлая капель
	1

	    Ветерок и веточки
	2

	апрель

	   Здравствуй, солнышко
	2

	   Поиграем с ветерком
	1

	   Плавающие кораблики
	1

	май

	  Спрячь пуговку
	1

	  Пирожки для мишки
	2

	  Грозная гроза 
	1


Вторая младшая группа

Математика 

Основное содержание раздела для детей 3-4 лет

Количество часов: 1 час в месяц (9 часов в год)

	НОД
	Количество минут

	сентябрь

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	Свойство предметов
	24

	Ориентировка во времени
	12

	октябрь
	

	Счет (количественный и порядковый)
	24

	Геометрические фигуры
	24

	ноябрь
	

	Геометрические фигуры
	12

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	Ориентировка во времени
	12

	Ранжирование по высоте
	12

	декабрь

	Геометрические фигуры
	12

	Свойство предметов
	12

	Составление целого из частей
	12

	Алгоритмы
	12

	январь

	Установление равенства 
	36

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	февраль

	Геометрические фигуры
	36

	Ориентировка на листе бумаги
	12

	март

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	Решение логических задач
	12

	Ориентировка по плану
	12

	Пространственные отношения
	12

	апрель

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	Геометрические фигуры
	24

	Классификация по двум признакам
	12

	май

	Составление целого из частей
	12

	Ориентировка во времени
	12

	Счет (количественный и порядковый)
	12

	Геометрические фигуры
	12


Физика
Основное содержание раздела для детей 3-4 лет.

Количество часов: 12 минут в месяц (2 часа в год).
	НОД
	Количество часов

	сентябрь

	Свет
	12

	октябрь

	Тепло
	12

	ноябрь
	

	Тепло, определение температуры веществ
	12

	декабрь

	Вода 
	12

	январь

	Свойства воды
	12

	февраль

	Воздух
	12

	март

	Воздух и вода
	12

	апрель

	Вес
	12

	май

	Закрепление пройденного материала (опыты)
	12


Средняя группа

    Математика 

Основное содержание раздела для детей 4-5 лет

Количество часов: 4 часа в месяц (28 часов в год)

	НОД
	Количество часов

	ноябрь

	Сравнение  предметов
	1

	Числа 1,2
	1

	Ориентировка в пространстве
	1

	Число 3
	1

	декабрь

	Сравнение по высоте
	1

	Треугольник
	1

	Куб, шар
	1

	Порядковый счёт
	1

	январь

	Число 4
	1

	Прямоугольник
	1

	Геометрические  фигуры
	1

	Счёт в пределах  4
	1

	февраль

	Сравнение предметов по высоте
	1

	Сравнение предметов по величине
	1

	Ориентировка во времени (части суток)
	1

	Число 5
	1

	март

	Счёт в пределах 5
	1

	Измерение  предметов
	1

	Порядковый счёт в пределах  5
	1

	Ориентирование в пространстве
	1

	апрель

	Величина
	1

	Ориентировка во времени ( сегодня, завтра, вчера
	1

	Геометрические фигуры (закрепление)
	1

	Сравнение по величине (закрепление)
	1

	май

	Выявление навыков счёта, цифр до 5
	1

	Повторение материала 
	1

	Повторение материала
	1

	Развивающие игры
	1


Физика
Основное содержание раздела для детей 4 – 5 лет.

Количество часов: 3 часа в месяц (21 час в год).

	НОД
	Количество часов

	ноябрь

	
	

	 Солнце  луч золотой
	1

	      Солнечные зайчики  пляшут
	1

	      Свет  и тень
	1

	декабрь

	     Откуда приходит к  нам  электричество
	1

	Лампочки на ёлке
	1

	Свет повсюду
	1

	январь

	     Разноцветные  льдинки
	1

	     Вода  принимает  форму
	1

	     Прозрачная  вода
	1

	февраль

	      Почему тает   снег
	1

	      Мы – фокусники
	1

	      Всё увидим, всё узнаем
	1

	март

	      Песочная страна
	1

	      Фокусы  с магнитами
	1

	      Металл. Его свойства и качества
	1

	апрель

	   
	

	      Стекло. Его свойства и качества
	1

	      Волшебное  сито
	1

	      Игры  с   песком
	1

	май

	      Что  такое  масса?
	1

	      Отчего  бывает радуга?
	1

	      Путешествие  капельки
	1


Подготовительная группа
Математика 
Основное содержание раздела для детей 6-7 лет

Количество часов: 6 часов в месяц (54 часа в год)

	НОД
	Количество часов

	ноябрь

	Величина, знакомство с тетрадью
	1

	Ориентировка в пространстве
	2

	Геометрические фигуры
	2

	Состав числа первого десятка
	1

	декабрь

	Знаки равенство-неравенство, деньги
	2

	Многоугольник, геометрические фигуры
	2

	Измерения, взвешивания
	1

	Состав числа и счет 50
	1

	январь

	Измерения, взвешивания
	1

	Многоугольник, геометрические фигуры
	2

	Математические знаки
	2

	Состав числа и счет до 60
	1

	февраль

	Математические знаки
	1

	Соотношение величин
	2

	Ориентировка во времени
	2

	Состав числа и счет до 70
	1

	март

	Последовательность событий: сутки, неделя, месяц, год
	2

	Конструирование сложных фигур из простых
	2

	Прямая, луч, угол, ломаная линия
	1

	Состав числа и счет до 80
	1

	апрель

	Прямая, луч, угол, ломаная линия
	1

	Решение задач
	2

	Лего-конструирование
	1

	Состав числа и счет до 90
	1

	май

	Лего-конструирование и тико-конструирование
	2

	Решение задач
	1

	Решение кроссвордов, головоломок, ребусов
	2

	Состав числа и счет до 100
	1


Физика
Основное содержание раздела для детей 6 -7 лет.

Количество часов: 4 часа в месяц (36 часов в год).

	НОД
	Количество часов

	ноябрь

	Солнечный спектр
	1

	Оптический обман
	1

	Солнечные зайчики
	1

	     Волшебное зеркало
	1

	декабрь

	Как получить электричество
	2

	Лампочки на ёлке
	2

	январь

	    Свойства воды
	2

	    Испарение воды
	2

	февраль

	    Почему идет снег
	2

	    Жидкие камни
	2

	март

	    Почему предметы двигаются
	2

	    Солнечная система
	2

	    Как работает компас
	2

	апрель

	   Реактивное движение
	1

	   Почему светит лампочка
	1

	   Игрушка, которая покорила космос
	1

	   Хитрости инерции
	1

	май

	  Движение земли вокруг Солнца
	1

	  Волшебные магниты
	1

	  Что такое молния
	1

	  Электричество
	1
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3. «Дидактические игры и упражнения по математике»
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5. «Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей»
6. А. А. Смоленцева, Санкт-Петербург Детство – Пресс 2003г.
7. «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера»
8. В. П. Новикова, Москва «Мозаика – Синтез» 2008г.
9. «Ступеньки творчества» Е. А. Юзбекова,
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20. «Секреты природы – это так интересно» Л.В. Ковинько Линка-Пресс, Москва, 2004г.

21. «Физика для малышей» Л.Л. Сикорук  Москва, Педагогика, 1983 г.

22. «Обо всем на свете» Москва, Росмен, 1999 г.

23. «Что такое завтра и вчера В. Зубков, Изд-во «Малыш», 1978 г.

24. «Маленький физик» С. Булацкий  Москва, 2011 г.

25. «Неизведанное рядом» О.В. Дыбина ТЦ «Сфера», Москва, 2013 г.
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